DU 25 AU 29 MARS 2024

LES ECRANS, LES PETITS ET LES GRANDS
7|

/
/

~(\ / -
\ 27/ Exposition

Atelier création

Rencontres
Soirée Gaming

7R
fants
% &

TR
™~
I
:)etijce> C
Laloussee

La Cité des Familles - 3 rue de Belgrade 38000 Grenoble - Tél: 04 76 50 11 00



= = ==

”~ N

I/\ \

)PHOGM\MME 3

K

“Ecrans PC, tablettes : ils nous font tourner la téte ! r
13h a16h: Lancement convivial et visite guidée de

Lundi 25 W’ ’exposition.

12h a14h: « Les réseaux sociaux : comment ¢a

marche ? Pourquoi ¢a marche ? »

Des questions sur les réseaux sociaux et lintérét
que vos adolescents y portent ? Venez échanger
avec La Fabrique Média sur les usages, les
opportunités et les risques de ces plateformes.

Gratuit - Sur inscription Mardi 26

15h a17h30: “De la lune en passant par les fonds
marins, choisissez votre destination famille !”
Création de photos numériques ludiques sur fond
vert, avec 'association La P’tite Poussée.

Ouvert a toutes les familles

Mercredi 27 Gratuit sans inscription
LIVEO

18h 4 20h : “Etre parent a ’ére du numérique”.
Temps d’échange en visio avec Vanessa LALO,
psychologue.

Gratuit - Sur inscription

Jeudi 28

12h a 14h: “Projet Phonix”

L’association PANGOLIN vous présente 'application
“Phonix Health” congue pour aider les adultes et les
adolescent.es a retrouver une hygiene numeérique saine.
Pique-nique sorti du sac!

Gratuit - Sur inscription o) @@ r

Vendredi 29 _ e

18h a 20h : Apéro Gaming « Collaborer pour gagner »

Les jeux vidéo, un loisir individuel ? Une pratique qui crée
Uisolement ? Pour parler ensemble de ces questions,

venez en famille jouer a des jeux vidéo coopératifs. -
Gratuit - Sur inscription

Parents/Enfants a partir de 8 ans
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