
CYCLE SPORT-SANTÉ À BOURGOIN-JALLIEU

A destination des personnes en situation de handicap moteur ou sensoriel

 Poursuite ou reprise

 d'activités physiques

 Programmes individualisés

 Encadrement qualifié

CARDIO-TRAINING & RENFORCEMENT MUSCULAIRE

07 72 23 57 47 cd38@handisport.org www.isere-handisport.org

LES MARDIS DU 26.09 AU 12.12.2023  DE 14H30 À 16H30



SÉANCE D'ESSAI LE 05.09.2023 -  INSCRIPTION OBLIGATOIRE

ZAC de la maladiere, 5 Mnt de la Ladrière, 38300 Bourgoin-Jallieu


