3-7 ANS / 7-10ANS
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Séjour de découverte du milieu
et des activités de montagne.
Au programme :
e 1 randonnée en raquettes &
la découverte de la forét
e 2 demi-journées de
pratique du ski de fond
e 1 sortie luge avec les
copains

53-7ans o c®
e Du Dimanche 5 au samedi 11/02 - e
Centre "la Matrassiére"
e Du Dimanche 12 au samedi 18/02
Centre "la Matrassiére"

/-10ans
e Du Dimanche 12 au samedi 18/02
Centre "la Matrassiére"

Départs possibles :
Lyon-St Priest :  60€
Tarif 550€ Grenoble : 40€
Valence : 35€
Saint Marcellin : 30€

LA MATRASSIERE

Batisse traditionnelle entourée
d'un parc d'un hectare, dans le
petit village de Saint Julien en
Vercors & 900m d'altitude. La
Matrassiére accueille des enfants
toute I'année avec son équipe

dédiee ola jeunesse.
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Lv Marion Prédan - 04 76 36 1471 - .

RHGNE—MPES contacteclvrhonealpes.org
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7-10 ANS / 11-14 ANS

Séjour de découvertes des sports

¥
de montagnes, au programme: t':l‘ *;7, B
e 1 randonnée en raquettes a la U ' P .
découverte de la forét \t@n‘mh
e 1 demi-journée d'initiation au 4 NS
Biathlon ok

e 1 sortie en ski alpin

e 1 activité au choix du groupe \

/-10ans
e Du dimanche 5 au samedi 11/02
» Centre "Les Chaberts IGESA"
. a Du dimanche 12 au samedi 18/02
1 Centre "Les Chaberts IGESA"
11-14ans
. . e Du dimanche 5 au samedi 11/02

Centre "Les Chaberts IGESA"
e« Du dimanche 12 au samedi 18/02
Centre "Les Chaberts IGESA"

Départs possibles :
Lyon-St Priest : 60€
Tarif 580€ Grenoble : 40€
Valence : 35€
Saint Marcellin : 30€

IGESA - LES CHABERTS

Au coeur du Vercors & 1000m
d'altitude, la résidence IGESA
"les Chaberts" est un véritable
terrain de jeu accueillant petits
et grands & deux pas des stations

de ski.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Marion Prédan - 04 76 36 1471 - .
contacteclvrhonealpes.org

RHONE—ALPES
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14-17 ANS

Séjour sportif a la montagne, au
programme:

e 1 séance d'Airboard

e 2 sorties en ski alpin

e 1 activité au choix du groupe

14-17ans
e Du dimanche 5 au samedi 11/02
Centre "Les Chaberts IGESA"
e« Du dimanche 12 au samedi 18/02
Centre "Les Chaberts IGESA"

Départs possibles :
Lyon-St Priest : 60€
Tarit 590€ Grenoble : 40€
Valence : 35€
Saint Marcellin : 30€

IGESA - LES CHABERTS

Au coeur du Vercors & 1000m
d'altitude, la résidence IGESA
"les Chaberts" est un véritable
terrain de jeu accueillant petits
et grands & deux pas des stations

de ski.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Marion Prédan - 04 76 36 1471 =
contacteclvrhonealpesiorg

RHONE—ALPES



