
JOURNÉE SPORTIVE 
POUR TOUTES ET TOUS 

ACTIVITÉS

SAMEDI 6 NOVEMBRE 
DE 13H-17H30
Au centre sportif Jean-
Philippe Motte, Grenoble

DATE - LIEU

● SPORT COLLECTIFS ADAPTES : 
Rugby – Torball

● BIODANZA
● QI GONG
● SPECTACLE DANSE 

HANDIVALIDES : 14H30
● ET D’AUTRES !
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